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Mapes opcijas

Vispaai| Skats | Fallipi | Bezsaistes fall|

@K} AtverSana ar

MIDI Sequence
DisUp Shotteut

Microsoft Office Excel OLE DE vaic3juma fail

BC

TzvBlieties programmu, ki vElaties izmantot 3 Fala atvarianal:

RedistiEtie failu tipi Falls: .RTF
Paplafinguri Failu tip A Brogrammas
REG Flegistration Eritiiss &) Ieteicamis pragrammas:
HIRMF Adobe Acrobat Rights Management Document

[#] Microsoft Office word

Citas programmas:
[& adobe Reader 6.0

Detalizgts informcia par papladingiumu RTF

Tiek atvarts ar. (W] Microsoft Office Word

noklikskiniet uz Papidu

Failu, kuriem ir paplasingjurns RTF, tips i ATF standars.
mainitu iestaffjumus, kas ietekmes visus RTF standarts' falus,

(]

]

@ Firefox

@ Internet Explorer

He Ifanview

58] Microsoft Office Excel

Microsaft Office InfoFath

E] Microsoft OFfice Pickurs Managst

&2

programmu war meklgk tids Web.

Ja sarakst3 vai datord nav nepiecie$amas programmas, athilstozo

%

Interneta opcijas

| Vispaai

Drofiba | Fiivacy | Satws | Savienoiumi | Progiams | Papidu

Settings

Parvietojiet slidn, lai $ai intemeta zonai atlasitu
konfidencialitates iestafijumu.

© Videjs
- Blok# tredo pusu sTkfailus, kuriem nav kompaktas
konfidencialitstes politkas
- Blokg trefo pusu skfailus, kas bez netiefas piskijanas
b Emanto persony identificEjoiu informaciu
- lerobedn pim3s puses sTkfailus, kas bez netiedas
piekridanas izmanto personu identificgjodu informaciu

[ sies.. | [ tmport. | [ Advanced

Pop-up Blocker
Prevent most pop-up windows from appearing

%
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Interneta opc!

Visp3iai | Dradiba | Privacy | Saturs | Savienojumi | Programs | Papidu|

Sakumlapa
Iﬁ War mairt. kuru lsppusi izmantot k5 sakumlapu

Adrese

[ Lietot pasieiezio | [Lietat pokusaiumu | [ ("Listot pku

Intemeta pagaidu

faili

Lappuses, kuras skatat intemmets, tisk saglabatas specisls
mapg, lai velak tas at vargtu apskalit,

[ Dzmstgktaius.. | [ Desttehus. | [ lestaffumi

~Westure

Maps Vasture it saites uz apmeklEtaiam lappusem, lai varstu
i piek]Tt nesen skatitam lappusém

Cik dienas glabst apmekigto @

Iappu vastur

(ke [

Forti. | [ Valodas. | [ Pigejamiba.. |

Atcelt |

" 2%#2
#

% Tilda savienojumi

Fals Redigst Skats  Manaizlase

Rk Papidy  Palidzba

Qe - () (T ek

&l .
%

Mapes -

adrece | &) THa savienaumi

Tikla uzdeyumi

Taveidok jaunu savienojumu
@ Change Windowws Firewial sett
@& Atspsiot fo ila ierfci

&, Labot S0 savienojunu

Wi Pardavat 5o savienajumu

tings

&) Apskath 51 savienojuma statusy

[_|] Maini 57 savienoiuma iestatijumus

Citas vietas

[ Vadtas pansis
8 Hanas tikla vietas
) Mani dokumenti
iy Mans datars

Detals

Local Area Connection
LAN vai atras darbibas intermets

v | B sz

A LAN vai atras darbibas internets

® Printeri un cita aparatira

Fals Redst Skats Mansdlsse Rl

Qs - © - 3| Pri

palidaba

e [ prtrn s sparive
Skatiet ari

2 Aparatiias pevienciana

8 Dispeis

@, Skanas, unas un auda erices
By Enerdijssopelias

4 sitema

Traucejummekletaji

[2) apsratars

[2) Prukatana

(3] Mejas vainelela bivoja thosena
i i

] B At

aparatira

lzvEéléties uzdevumu...
[B) skar arinterus vai faksa printerus

5) pievienot printers

vai izveleties Vadibas panela
ikonu

i pele ‘ Printeriun faksa aparati

= e vadars

e, Talruna un moderia opciias s Tastatiira
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Aptuvenais
nodarb bas ilgums: 30
min tes.

Galvenais— aprakst t
katras sast vda as
noz mi uniem cties
nebaid ties no datora.
Izskaidrot, ka
praktiskam
darbiniekam nav
nepi ecieSamas

padzi in taszin Sanas
datoru uzb v .
PasniegSanas veids —
pasniedz ja

st st jums, praktiska
demonstr cija,
uzdevumi.

Pirmie so |

S s nodarb bas beig s | s prat siet:
Paz t datorsist mas sast vda as.
lesl gt datoru.
Saprast oper t jsist mas nepiecieSam bu.
Pieteikties sist m .
Orient ties darbvirsm .
Lietot peliun t s kreis s pogas kliks i.
Orient tiesizv In s.

Atv rtun aizv rtlietotni.

Izsl gt datoru.

Datorsist mas sast vda u apskats

< : % "
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Svar gi!
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Sist mbloks jeb pamatbloks

Att Is. 1.1. Da du veidu sist mbloki
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3 n n B! n




Papildinform cija
pielikum 1.1.

Var apl kot tausti u
noz mi, jair grupaar
prieks&zin San mun

at auj laiks.
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Monitors
# & %2 "

Att Is. 1.2. CRT monitors
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Padoms

# : @ ! !

%

2 ! %

Svar gi!

< D @ : %

& M

Datora iesl gSana

| CL >
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Uzdevums: lesl gt datoru.
1. Patst vgiiesl dziet datoru, samekl jot athilsto$ s pogas, sl d us.

Oper t jsist mas noz me
Lai ar
oper t jsist mu 2 ! %
vizu laisizskats var " | "
as irties,da d s '
Windows %
oper t jsist ms _ 3
(Windows 98, -

Windows 2000 un

cit 5),k ar ne
Windowssist m s
(Linux grafiskaj

vid ) pamatdarb bas
un teksta ievade
veicama identiski.

J paskaidro ar tas, ka
lietot ji var p rveidot
darba vides skatu
sav d k katr
datorsist m

piem ram, izmantot
citaskr sas, fona
Zm jumu.
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J/ 0 12%
PieteikSan s sist m
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Paskaidrot
daudzlietot ju vides
b tbu.

|zskaidrot lietot ju
kontu

nepiecieSam bu,
paroles noz mi gan
pie pieteiksan s

sist m gan Internet
vid .

Paskaidrot to, kare |
situ cijavar as irties
katr konkr t

gad jum .

%

L ' Administrator

Skiniet uz sava
lietotajvarda

[@®) 1zsledziet datoru

%

Att Is. 1.6. PieteikSan s dator ar Windows XP
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Uzdevums: Ar pasniedz ja pal dz bu pieteikties sist m :

1. Ar pasniedz ja paldzbu izv | ties sava konta
paroli

2. Nospiest tausti u Enter

lietot jv rdu un ievadt
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Paskaidrot iesp jam s

noform juma

as ir basmain ta
noklus t izskata
gad jumos.

Uzsv rtto, ka

as ir gs

noform jums
neietekm darb bu
izpildi unto
rezult tus.

Uzsv rt kop go
da dos

noform jumos un ar
cit sWindows
versij s.

Darbvirsmaunt s elementi
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J piev rSuzman ba,
lal peli jaus kum
tur tuun p rvietotu
pareizi.

Paskaidrot tipisk s
k das

* peli tur
sasprindzin ti

* peli ce augsup

* lieki KIikS i

| zskaidrot, ka peles
kursoraakt v zonair
bulti assmaile.

Peles lietoSana, kreis s pogas kliks is

2 ! " %
@! J %
2 !
" "%
2 @
@ J
% Att Is. 1.8. Pareizs satv riens

Uzdevums: P rvietojot peli, p rliecin ties, ka peles kursors seko |dz rokas
kust bai.

1. Viegli satveriet peli no virspuses, aujiet, lait piegu plaukstas iekSpusei,
un pakustiniet to, neatraujot no palikt a. Sekojiet | dzi bulti as- kursora
p rvietoSan s ce am uz datora monitora.
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Uzdevums: Atv rt S ktizv Ini un to aizv rt.

1. Novietojiet kursoru virs ikonas S kt, kas atrodas ekr na apaks$ |j
kreisaj st r. P c p ris sekund m par dsies uznirstoSais uzraksts
“Noklik$ iniet Seit, lai s ktu”.

2. Turot kursoru novietotu virs pogas S kt, nospiediet un atlaidiet peles
kreiso pogu vienu reizi.

3. Ja darb bas veiktas pareizi, tad j par d s Windows S kt izv Inei, kuru
var aizv rt, veicot klikS i jebkur tuk$ viet uz darbvirsmas.

4. Aizveriet S ktizv IniiepriekS apraksttaj veid .
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Piev rst uzman bu

izv | uprincipamun
uzsv rt, kaar turpm k,
navig cijalietotn s
balst ta uz tiem paSiem
principiem.

lzv Ines un navig cijastarpt m
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Izv Ine S kt
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Att Is. 1.9.Izv Ine S kt

Uzdevums: Atv rtInternet p rl kprogrammu p c pasniedz janor dt cea.

1.
2.

Novietojiet kursoru virs pogas S kt un veiciet kliks 1.
Par dsies izv Ine. Atcerieties, ka poga S kt atrodas ekr na kreisaj
apakS j str.

Vertik | kustb  p rvietojiet peles kursoru uz uzraksta Visas
programmas. Uzgaidiet da as sekundes. Atv rsies apakSizv Ine ar
programmu sarakstu.

Atrodiet ierakstu Internet Explorer. Veiciet klik§ i uz t . Atv rsies
lietotne- Internet p rl kprogramma Internet Explorer.

Logu aizv rSana
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1. Nospiediet pogu B Internet Explorer loga labaj augs j st r.
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Tehnika Vilkt un nomest
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Uzdevums: Sak rtot darbvirsmu, p rvelkot ikonas. P rvelciet ikonu Atkritne uz
darbvirsmas pret jo malu.

1. Nokliks iniet uz ikonas Atkritne, t tiekiez m ta (k st gaiSi zila).

2. Turiet nospiestu peles kreiso tausti u uz ikonas Atkritne un, b dot peli,

p rvelciet ikonu v lamaj viet .

3. Atlaidiet peles tausti u.

Darba beigSana. Datora izsl gSana
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Papildinform cija
2.pielikum .

Pasniedz jsvar
paskaidrot pied v tas
iesp jas, jair grupaar
priekszin San mun
at auj laiks.

Uzdevums: Izsl gt datoru.

1.
2.

4.

Noklik§ iniet uz pogas S kt.

Atv rsies izv Ine.

Att Is. 1.11. Poga Izsl gt datoru

Noklik$ iniet uz pogas lzsl gt datoru. Atv rsies dialoga logs ar trim
pog m: Gaidst ve, Izsl gt un Restart t.

Att Is. 1.12. Dialoga logs ar uznirstoSo paskaidrojumu

Noklik$ iniet uz pogas lzsl gt.

Nodarb bas kopsavilkums

E

Praktiskie uzdevumi

1.

uzdevums. Patst v gi samekl jiet izv In S kt un t s apakSizv In
Piederumi lietotni Kalkulators. Izmantojot pogas, apr iniet un
pierakstiet rezult tu:

5 2x2=

6. 145+86-13=
7. 21/7=

8. 12x3+11=

uzdevums. Aizveriet lietotni Kalkulators.

Piez me
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PIELIKUMI
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Datora izsl gSanas iesp jas
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