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Š�s nodarb�bas beig� s j� s prat�siet: 

����  Paz�t datorsist� mas sast� vda�as. 

����  Iesl� gt datoru. 

����  Saprast oper� t� jsist� mas nepieciešam�bu. 

����  Pieteikties sist� m� . 

����  Orient� ties darbvirsm� . 

����  Lietot peli un t� s kreis� s pogas klikš� i. 

����  Orient� ties izv� ln� s. 

����  Atv� rt un aizv� rt lietotni. 

����  Izsl� gt datoru. 

Datorsist� mas sast� vda�u apskats 
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Aptuvenais 
nodarb�bas ilgums: 30 
min� tes. 
 
Galvenais – aprakst�t 
katras sast� vda�as 
noz�mi un iem� c�ties 
nebaid�ties no datora. 
Izskaidrot, ka 
praktiskam 
darbiniekam nav 
nepieciešamas 
padzi�in� tas zin� šanas 
datoru uzb� v� . 
Pasniegšanas veids – 
pasniedz� ja 
st� st�jums, praktiska 
demonstr� cija, 
uzdevumi. 
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Uzsv� rt to, ka 
atš� ir�gs 
noform� jums 
neietekm�  darb�bu 
izpildi un to 
rezult� tus. 
Uzsv� rt kop�go 
da� � dos 
noform� jumos un ar� 
cit� s Windows 
versij� s. 

Uzdevumjosla S� kt Atkritnes ikona 
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Uzdevums: P� rvietojot peli, p� rliecin� ties, ka peles kursors seko l�dz rokas 
kust�bai. 

1. Viegli satveriet peli no virspuses, �aujiet, lai t�  piegu� plaukstas iekšpusei, 
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Uzdevums: Atv� rt S� kt izv� lni un to aizv� rt. 

1. Novietojiet kursoru virs ikonas S� kt, kas atrodas ekr� na apakš� j�  
kreisaj�  st� r�. P� c p� ris sekund� m par� d�sies uznirstošais uzraksts 
“ Noklikš� iniet šeit, lai s� ktu” . 

2. Turot kursoru novietotu virs pogas S� kt, nospiediet un atlaidiet peles 
kreiso pogu vienu reizi. 

3. Ja darb�bas veiktas pareizi, tad j� par� d� s Windows S� kt izv� lnei, kuru 
var aizv� rt, veicot klikš� i jebkur�  tukš�  viet�  uz darbvirsmas. 

4. Aizveriet S� kt izv� lni iepriekš aprakst�taj�  veid� . 

J� piev� rš uzman�ba, 
lai peli jau s� kum�  
tur� tu un p� rvietotu 
pareizi. 
 
Paskaidrot tipisk� s 
k�� das: 
*  peli tur 
sasprindzin� ti 
*  peli ce� augšup 
*  lieki klikš� i 
 
Izskaidrot, ka peles 
kursora akt�v�  zona ir 
bulti� as smaile. 
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Uzdevums: Atv� rt Internet p� rl� kprogrammu p� c pasniedz� ja nor� d�t�  ce�a. 

1. Novietojiet kursoru virs pogas S� kt un veiciet klikš� i. 

2. Par� d�sies izv� lne. Atcerieties, ka poga S� kt atrodas ekr� na kreisaj�  
apakš� j�  st� r�. 

3. Vertik� l�  kust�b�  p� rvietojiet peles kursoru uz uzraksta Visas 
programmas. Uzgaidiet da� as sekundes. Atv� rsies apakšizv� lne ar 
programmu sarakstu. 

4. Atrodiet ierakstu Internet Explorer. Veiciet klikš� i uz t� . Atv� rsies 
lietotne- Internet p� rl� kprogramma Internet Explorer. 
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Uzdevums: Sak� rtot darbvirsmu, p� rvelkot ikonas. P� rvelciet ikonu Atkritne uz 
darbvirsmas pret� jo malu. 

1. Noklikš� iniet uz ikonas Atkritne, t�  tiek iez�m� ta (k�� st gaiši zila). 

2. Turiet nospiestu peles kreiso tausti� u uz ikonas Atkritne un, b�dot peli, 
p� rvelciet ikonu v� lamaj�  viet� . 

3. Atlaidiet peles tausti� u. 
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Uzdevums: Izsl� gt datoru. 

1. Noklikš� iniet uz pogas S� kt. 

2. Atv� rsies izv� lne. 

 

Att� ls. 1.11. Poga Izsl� gt datoru 

3. Noklikš� iniet uz pogas Izsl� gt datoru. Atv� rsies dialoga logs ar trim 
pog� m: Gaidst� ve, Izsl� gt un Restart� t. 

 

Att� ls. 1.12. Dialoga logs ar uznirstošo paskaidrojumu 

4. Noklikš� iniet uz pogas Izsl� gt. 
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Praktiskie uzdevumi 

1. uzdevums. Patst� v�gi samekl� jiet izv� ln�  S� kt un t� s apakšizv� ln�  
Piederumi lietotni Kalkulators. Izmantojot pogas, apr� � iniet un 
pierakstiet rezult� tu: 

5. 2 x 2 = ____________ 

6. 145 + 86 – 13 = ____________ 

7. 21 / 7 = ____________ 

8. 12 x 3 + 11 = _____________ 

1. uzdevums. Aizveriet lietotni Kalkulators. 
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Papildinform� cija 
2.pielikum� . 
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